la chiave per il numero e la parola

Il codice ABC

per

UNno spirto in ricerca
INn un'‘anima calda
INn un corpo libero
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Numeri, parole e nomi contengono messaggi

Sapete com'e: allimprovviso vi viene in mente un numero, un nome in sogno, senfite una
parola in silenzio senza sapere cosa significhi. Questi fenomeni non sono numeri della
lotteria su cui scommettere, ma messaggi che possono essere decifrati con I'Aufbaucode.
Nel 1980 ho iniziato a cercare risposte alle mie domande personali e professionali.
L'Aufbaucode, in cuiinumerida 1 a 9, le lettere e i colori sono stati attribuiti ciascuno a un
significato, € stato creato in modo significativo. Queste assegnazioni sono anche un tema
della millenaria Cabala e della numerologia. Tuttavia, un numero viene analizzato solo in
termini di singole cifre e di somma di cifre, ma non in termini di alire possibilita
matematiche. E facile scomporre una parola utilizzando il codice di struttura. Tuttavia, di
solito si chiede a un numero se ¢ il risultato di un calcolo. Con domande precise, questo
calcolo, che sia un'addizione, una moltiplicazione o anche una potenza, pud essere
impostato per cosi dire al contrario e porta naturalmente - sempre calcolando - a questo
risultato "sognato". Questo € simile alloggetto di un'e-mail, che non dice molto sul
contenuto dell'e-mail. Ad esempio, se due persone sognano il numero 17, ogni sognatore
riceverd il proprio termine matematico individuale. Se la notte successiva sognate di nuovo
il 17, si presenterd un calcolo diverso, che porterd altri contenuti nella vostra coscienza.
Una volta mi & capitato di sognare il numero 4 per diversi giorni, il che mi ha dato ogni
volta intuizioni completamente diverse su argomenti completamente diversi. Questo primo
passo € chiamato passo logico e la scomposizione matematica € certamente divertente
per chiunque ami i numeri e la matematica semplice. La seconda fase consiste
nell'assegnare un significato alle singole componenti del termine e - chi sono le persone.
Qui sono necessarie intuizione e immaginazione per poter accostare un testo significativo
alla sequenza logica di numeri interpretativi. | due passaggi dimostrano ancora una volta
che lo yin e lo yang non possono essere separati. Solo con enframbe le forme di energia si
possono frovare soluzioni intelligenti. Come sistema relativamente rigido e statico, la
numerologia e stata sufficiente per secoli a fornire alle persone risposte alle loro domande.
Oggi, in un mondo veloce e individualizzato, ognuno vuole una risposta specifica al proprio
problema e non consigli generici. Questo & possibile grazie al codice di struttura,
soprattutto perché non fornisce risposte specifiche senza una domanda consapevole. |l
sistema richiede quindi che le persone pensino con la propria testa e facciano domande.
E solo attraverso di esse che il codice organizzativo diventa uno strumento applicabile. In
altre parole, il codice organizzativo € uno strumento su cui si puo suonare la propria
musica. Ma senza suonatore non c'é musica: quindi suonate! Internet e la posta elettronica
consentono di frasmettere I'Aufbaucode all'esterno, in tutto il mondo e 24 ore su 24. Questo
non accadeva prima della svolta di Internet. Questo non era possibile prima dell'inizio del
millennio. La cosa piu divertente € la suddivisione in coppie. La conversazione allenta la
mente e, soprattutto, lascia fluire una terza forza che spesso frascuriaomo, lo spirito divino,
che occupa la lettera "F' o il numero "7" nel codice della struttura. E logico che possa dire
la sua quando si viaggia con la logica e l'intuizione verso la propria anima ;-)

L'aiuto e disponibile presso support@abc-code.com oder Uber +41 76 377 1097  namaste
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anima

spirito del uvomo

corpo

futuro

mano di Dio

senso della vita

spirito di Dio

umanita

0 AU T Vv < C > — Q0

CcosSmo

O0000ODLs0

Volete scomporre un numero?

A scuola si facevano i calcoli e si doveva calcolare il risultato. Con il codice dell'edilizia ¢ |l
confrario: il numero corrisponde al risultato, il calcolo viene ricostruito. Con il metodo si/no
- e l'oscillazione & consentita - si continua a chiedere finché non si trova il termine corretto:
I numero € un'addizione o una sottrazione?2 Una moltiplicazione o una divisione2 Una
potenza o una radice? Si continua a chiedere finché non si frova l'intero calcolo. Si pud
arrivare a un testo interpretativo significativo scrivendo il calcolo frovato in verticale,
lasciando uno spazio a sinistra per i significati di base dei numeri. Chiedete a chi si riferisce
il messaggio e cercate intuitivamente di formulare un testo che contenga tutti i significati
di base e le aggiunte in sequenza. Alla fine otterrete un testo, forse un po' criptico, che ha
Senso per voi.
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il significato delle lettere maiuscole
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corp del uomo
battesimo

grazia di Dio
nutrizione spirituale
sapienza

spirito di Dio
consiglio di Dio
mondo/societd

spirito del uvomo

A YO UV OZI T RN

il s& superiore
Cristo

viaggio spirituale
umilta

lode di Dio
anima

gruppo
sofferenza

umanita

Volete scomporre una parola o un nome?

<X s<c 4«

N
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senso della vita
parto/Nnuovo inizio
futuro
unzione/carezza
tranquillita
arcangelo

mano di Dio

pausa

Scrivete il nome in piccolo o in maiuscolo su un foglio di carta o all'inizio di una nuova
pagina del vostro diario personale. Chiedete con il metodo si/no - il pendolo & consentita:
Quante lettere ha la parolag Quante sono e quali imangono maiuscole e quali minuscole?
Mettete un punto sotto la lettera maiuscola appena individuata. Quante e quali sono le
lettere grechee Mettete un punto sopra la lettera greca appena determinata. Scrivete poi
la parola su una nuova riga, con le lettere minuscole in blu, le maiuscole in rosso e le lettere
greche con un punto sopra di essa.
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A vivere j lodare S  vedere

b orare |( soffrire T fare

C regalare | pensare U dare

d alimentare M accettare V  pregare
€ chiamare N ringraziare W  aspettare
f graduare O essere X  prezzare
Qg amare © trascendere Y  effettuare
N centrare Q riconoscere

i sviluppare I parlare Z maturare

Si puo arrivare a un testo interpretativo significativo,

scrivendo il termine o la parola che avete frovato in verticale, lasciando a sinistra lo spazio
per i significati di base delle singole lettere. Poi chiedetevi a chi o a che cosa si riferisce |l
messaggio e cercate di formulare intuitivamente un testo che contenga tutti i significati di
base e le aggiunte una dopo l'altra.

Nota: se una U & greca, si scrive OY e significa "decisione".
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AA.pha terra I.. preghiera P.. parola di Dio
B... cielo KKappa motivo zggma adempimento
I luce A Lo volONta T.. compito

Aoe.ta aria MMy vita vpsion AZIONE

Y
EEpsi.on ispirazione N. amore / ®D.. nucleo

OYdecisione
H .
/.. organo i Qguida X successo
Hna iniziativa Oomkroniniziozione ‘Ppsi fioritura
@Theta latto damore 11 graal QOmega COSMo
A-© Inconfro I-11 educazione P-Q vocazione

apprendista I'operaio maestro

Volete scomporre una parola o un nome?

Scrivete il nome in piccolo o in maiuscolo su un foglio di carta o all'inizio di una nuova
pagina del vostro diario personale. Chiedete con il metodo si/no - l'oscillazione €
consentita: Quante lettere ha la parola? Quante sono e quali imangono maiuscole e quali
minuscole¢ Mettete un punto sotto la lettera maiuscola appena individuata. Quante e
quali sono le lefttere greche2 Mettete un punto sopra la lettera greca appena
determinata. Scrivete poi la parola su una nuova riga, con le lettere minuscole in blu, le
maiuscole in rosso e le lettere greche con un punto.

Nota: se una U e greca, si scrive OY e significa "decisione".
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Ol plantare l.. credere pRho dire

ﬁaeta risplendere K mMuovere O'sieme  Udire

Y cemma bOrillare xLambda volere T. redlizzare

6Delta respirare W rallegrarsi U vsion QQlire

€ esin ricevere Vv  testimonitre q)phi germinare

OV decidere

Cma organizzare ngi guidare A risultare

N iniziare O omien cONfidare wpsi fiorire

0 penetrare JU»  inviare Worea SUONArE

a-0 incdotn’rrore =TT Ieducare p-w notminore
apprendista ‘operaio maestro

Si puo arrivare a un testo interpretativo significativo

scrivendo il termine o la parola che avete trovato in verticale, lasciando a sinistra lo spazio
per i significati di base delle singole lettere. Poi chiedetevi a chi o a che cosa si riferisce |l
messaggio e cercate di formulare intuitivamente un testo che contenga tutti i significati di
base e le aggiunte una dopo l'altra.

Nota: se una "u" & greca, si scrive "ov" e significa "decidere".
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reincarnazione

matrimonio

Erleuchtun

onsacrazione

Vi siete imbattuti in un colore?

Se non si tratta del significato di base del colore, scrivetene il nome. Ogni lettera di questo
nome puod essere scritta in quattro modi diversi: Quante lettere ha il nome?2 Quante e
quali sono le lettere maiuscole? Mettete un punto sotto ogni lefttera. Quante e quali sono
le lettere greche¢ Mettete un punto sopra ogni lettera. Ora scrivete le lettere minuscole in
blu, le maiuscole in rosso e le lettere greche con un punto su una nuova riga.

Ottenete un testo interpretativo significativo, se leggete nelle tabelle precedenti ...
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liberare |

Una leftera o un numero hanno semplicemente piu energia di altri?

Allora metteteci sotto un vettore. L'energia significa che dietro c'€ una forza che spinge
verso una soluzione. Questa forza puo essere chiamata anche potere di Cristo o potere di
Buddha. Come significato, il vettore corrisponde alla parola 'riscattare” ed e indicato
quando si liberano vecchi legami o si decide di entrare in un nuovo territorio.

Anche "liberare" pud essere un messaggio,
e il modo in cui potete risolvere I'enigma & stato descritto piu volte in precedenza...
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primo creatore

Gesu - ['uomo androgino

LD\

XX

& la coppia tantrica
NG
(D

la riunificazione

il proprio percorso

la coppia eterna

Volete usare un simbolo o scomporne uno?

Un simbolo consente di esprimere relazioni complesse in modo semplice. Alcuni simboli
sono riportati qui sopra. Create i vostri, inventatene di nuovi - e non dimenticate mai che
anche la parola simbolo pud contenere un significato.

Si puo arrivare a un testo interpretativo significativo

scrivendo il fermine che avete trovato in verticale, lasciando spazio a sinistra per i
significati di base delle lettere. Chiedetevi a chi si riferisce | messaggio e cercate
infuitivamente di formulare un testo che contenga tutti i significati di base e le aggiunte in
sequenza. Alla fine ofterrete un testo, forse un po' criptico, che ha un senso per voi.
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= vivere come esseri umani

e pregare il cosmo

vi fa dei doni

e vi nutre

siete chiamati

perché siete integrati

ad amare

e a centrarvi

per cio che state sviluppando
per lodare il bene che c'e in esso
e soffrire con cio che fa male
pensare a cio che fa male

e accettarlo

ringraziare per l'intuizione
perché siete qui

tfrascendere

riconoscere

e parlarne

cio che vedete

e fare

dare cio che € tuo

e chiedere la salvezza
aspettare nella certezza
lodare il cosmo

perché tutto vada bene

= a maturare

SQ ™" OO T Q

—_— —

N*<><2<C_"V’“Q'0033_7T
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Cwhig
cubng
Wt €= W \«ww\\awl‘s »Wv oW
hb@“’ W= Wil e OVN\M *C)\'\b\m
ey = Dowe P Sy -
Jqo\;\m _\}.z \M\‘ \\‘ m\auo&w\\ov\w
o W = M\‘Xv\ww LAY Wl

CuUBUS

what human beings offer to each other
will be given to each of you
from HEAVEN -
but it can be given to you
only if you can listen
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NUCLEUY
Yove eyl

Y b o

Y \n Wt
tw(ah o) = t(«m\r Q&hfw u\c;:‘“\\m /\MJ\«A{,
\ W\ = 0w W}\nc X(M\W\ \W\W\

4 6“ pwl\ AQw Cal) 0\0)\
k 6&\0{/ W Y O\r\

Wi d \WLS \'?"\" XW\ JX We

NUCLEUS

to testify means
what you decide
to offer
on your SPIRITUAL JOURNEY -
and if you call God
he will give you
your personal SENSE OF LIVE
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Che cos'e il codice ABC?

Da un lato, il codice di struttura si basa su varie tabelle in cui a ogni numero, a ogni lettera
e a ogni colore viene assegnato un significato verbale. Dall'altro, si basa su una
metodologia di scomposizione di numeri, parole e nomi. Le tabelle si trovano in
appendice o sul sito web www.abc-code.com.

Se ora volete scoprire il codice ABC, prendete un pendolo - va bene una rondella piu
grande o una ciambella di pietra semipreziosa a cui attaccate un pezzo di corda - e
chiedete il vostro segno personale per il Si e per il No. Il mio, per esempio, gira in senso
orario per il Si e oscilla avanti e indietro, come se scuotesse la testa, per il No. Non abbiate
paura del pendolo. Non € nulla di occulto. Inoltre, non € il pendolo a dare la risposta. Voi,
in quanto esseri umani, siete ricettivi alle vibrazioni, come uno strumento. Tuttavia, |l
pendolo rende visibile la vibrazione, proprio come la lancetta di un orologio mostra l'ora o
lo schermo del computer mostra cio che state facendo. Il vostro partner di dialogo
interiore vi aiuta: Voi stessi ponete domande, postulate risposte e le verificate con |l
pendolo o con il vostro udito interiore per vedere se sono corrette. lo stesso ho bisogno del
pendolo quando le questioni sono complesse e devono essere suddivise di conseguenza.
Ma ora cominciamo:

Se volete scomporre un numero, dovete dare una spinta al vostro intuito matematico. E
possibile raggiungere l'obiettivo cercando di capire, giocherellare e intuire le cose. A
scuola si facevano i calcoli. Bisognava calcolare il risultato. Con il codice assembly € il
contrario. Qui il numero corrisponde al risultato. Il compito € quello di ricostruire il calcolo
corrispondente che ha portato a questo risultato. Esiste naturalmente un numero infinito di
possibilitd. Quindi, come faccio a scoprire quale di queste possibilitd € quella giusta in
questo momento? - Continuo a chiedere fino a quando non ho trovato il termine giusto
usando il metodo "si/no". In realta si fa molto in fretta ed € come andare in bicicletta: a un
certo punto cisiriesce. Ma ora passiamo alla sequenza: la domanda € la seguente:

- Il numero ¢ il risultato di un calcolo?

- Se s, si tratta di un'addizione o di una sottrazione?
- Una moltiplicazione o una divisione?

- Una potenza o una radice?

Ora chiedetevi se le parti del calcolo che avete trovato possono essere ulteriormente
scomposte fino a scomporre lintera fattura nelle sue singole parti. Quindi, scrivetelo nel
nuovo libro che vi siete procurati per i vostri messaggi personali ABC. Come esempio (e
ogni numero € diversol) usate il numero 5, un'addizione, qui per esempio 2 + 3, questa
somma viene ulteriormente divisa: 2 + 4 - 1. Se necessario c'e un terzo, quarto, quinto
passo, qui: 2 + 2 x 2 - 1. Quando siete pronti, sostituite questi numeri a una cifra con le
lettere o i significati delle parole del capitolo "Il numeri da 1 a 9". Se ci sono ancora numeri
a piu cifre, chiedete se si traftta di anni, anni, eta o di un numero di parti di - cosa senfite? -
di qualcosa di piu grande. Dopo questa parte logico-matematica, si passa alla
scomposizione del nome e della parola.
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Volete scomporre una parola?

Forse nel sogno avete avuto un inconfro con una persona chiamata ...., oppure volete
scomporre il vostro nome o quello di qualcuno che conoscete. Forse una parola come
"teiera”, "orecchio sornione", "lima per unghie" o "cosa" si € incastrata nella vostra testa e
non vuole saperne di uscire. Scrivete questa parola o questo nome, preferibilmente in
minuscolo o in maiuscolo. Poiché ogni leftera (per ora) ha quattro possibili grafie,

procedete come segue e chiedete:

- Quante lettere ha questa parola?

- Quante di esse sono maiuscole?

- Quali letteree Mettete un punto sotto ogni lettera.

- Quante sono lettere greche?

- Qualie Mettete un punto sopra ogni lettera.

- Scrivete le lettere piccole in blu, le grandi in rosso e le lettere greche con un punto.

Torniamo al numero scomposto:
Avendo sostituito i singoli numeri del calcolo con delle leftere, procedete come descritto
sopra e chiedete in quale delle quatiro possibili versioni deve essere scritta la rispettiva
lettera. Ora chiedete se & necessario inserire altre lettere - di solito piccole e molto poche
- fra le singole lettere. Scrivetele.

Il nostro esempio ha ora la forma:
2+2x2-1

o sostifuito con le leftere del capitolo 1:
|+1x1-ONE (I"1"- voleva essere scritto in inglese)

il controllo delle lettere maiuscole o del greco da il seguente risultato:
1+1x'l - O'NE

ora scriviamo di nuovo questo risultato:
I+ixl-0oNE

Attenzione: molte delle lettere maiuscole greche sono scritte allo stesso modo. Il punto in
alto & importante. Ora aggiungiamo due lettere minuscole:
I+ixl-0o'NE
T
Anche in questo caso, molte lettere minuscole greche sono scritte nello stesso modo

dell'alfabeto tedesco. Il punto o l'apostrofo in alto € quindi importante. Ora la fase
matematica/logica e terminata e si passa alla fase intuitiva/interpretativa:
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Come si arriva a un testo interpretativo significativo?

Scrivendo i termini trovati nella prima fase in verticale, uno sotto l'altro, in modo da
lasciare spazio a sinistra ai significati di base delle singole lettere. 1| nostro esempio si
presenta quindi cosi:

spirito I =

dare + u
sviluppare i=

X

spirito I =

inviare - ‘It
essere o=
amore ‘N=
ispirazione ‘E=

Ora chiedete a chi - di solito persone, famiglie, progetti - si riferiscono i significati di base.
Potrebbe essere necessario adattare leggermente il significato di base. Per esempio, la T
maiuscola significa nascita, ma pud anche significare inizio, nuovo inizio, partenza. Lo
stesso vale per gli altri significati di base. Fate delle piccole note a margine su chi si
applica, ad esempio il vostro partner, un genitore, un collega di lavoro, un superiore, un
vicino di casa. Non dimenticate Dio o, se volete, il creatore originale del cosmo. Di solito
interviene quando si lavora con il codice di accumulo. Date anche a lui una possibilita.

Se ora cercate di formulare un testo che contenga tutti i significati di base e le aggiunte
una dopo l'altra, otfterrete un testo un po' criptico che ha senso per voi personalmente.
Non dimenticate che non potete arrivarci senza chiedere a voi stessi € che siete voi stessi
a fornire le risposte e le spiegazioni. I codice corporeo € come un veicolo, di cui ho
appena spiegato il funzionamento. Ma la direzione che prenderete dipende in ultima
analisi da voi.

Al mio esempio attuale € stato attribuito il seguente significato:

spirito I= lo SPIRITO del codice ABC
dare + u dare a loro,

sviluppare i= che si sviluppano,

X

spirito = per che il loro SPIRITO
inviare - ‘It manda per

essere o= essere

amore ‘N = in AMORE

ispirazione ‘E= ed ISPIRAZIONE.

der SchlUssel zu Zahl und Wort © by Juerg Spoerri support@abc-code.com Tel +41 76 377 10 97



applicazione 4 - supporto d_b

www.abc-code.com

generale volete ricevere un messaggio?

Se vogliamo ricevere un messaggio - io lo chiamo messaggio ABC o messaggio ABC -
ABC significa AufBauCode - prendiamo un libro o un foglio di carta, delle penne colorate
e chiediamo: quante cifre ha il messaggio? Di solito sono tre, quatiro o cinque, a volte di
piu. Poi chiedete a ogni posto se contiene una lettera, un numero, un colore, un simbolo o
un componente di un altro sistema, come una sequenza di temi o lo zodiaco, per
esempio. Nella maggior parte dei casi, pero, non si arriva a tanto. Per le lettere, si chiede
di indicare le maiuscole e le minuscole e il greco. Per i numeri, si chiede se sono il risultato
di calcoli e li si ricava di conseguenza. Si possono anche usare elementi intermedi fra le
singole posizioni, di solito piccole lettere che servono come verbi per collegare i singoli
nomi.

Supporto

Come sistema dinamico, il codice ABC si differenzia dalla humerologia convenzionale.
Non sono riuscito a trovarvi risposte a domande attuali e personali. A causa del numero
infinito di possibilitd che derivano dalla metodologia del codice strutturale, linfluenza
esterna e la dottrina sono quasi impossibili. Ed € qui che la scoperta di un nuovo terreno
diventa entusiasmante! Auguro a tutti i nuovi utenti del codice di divertirsi, capire e
realizzare. Come in tutte le cose, la pratica rende perfetti. II| Codice ABC &€ come uno
sfrumento musicale. Ci vuole un po' di tempo prima che suoni bene e che il suono vi
piaccia. Quindi, continuate a farlo!

Suddividetelo in coppie
Questo ha senso, perché spesso una persona pud colmare le lacune dell'altra.
E se avete bisogno di aiuto o supporto, potete trovare i dettagli di contatto qui sotto.

Juerg Spoerri - ABC-Code.com
raggiungibile al numero mobile +41 76 377 10 97
support@abc-code.com
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